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Das multimediale Format „Draußen“
„Naturbezug, nachhaltiges Erleben, Freizeit- und 
Lebensgestaltung im gesellschaftlichen Wandel“
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Wie alles anfing…
„Die unterschätzte Region“
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Die Mischung – Teil I
„Menschen aus der Region, 

Insider und Outsider“

• Gerhard Trommer

• Folge 11: Gerhard Trommers 

Wildnis-Exkursionen

• Foto, Erik Beyen:  Outdoor-Podcaster Michael 

Strohmann (rechts) traf sich mit Gerhard 

Trommer zu einem Gespräch über den Begriff  und 

das Phänomen Wildnis.
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Die Mischung – Teil I
„Prominente Insider“

• Hans Kammerlander

• Folge 12: Ski-Abfahrt 

vom Everest 

• Foto, Wioletta Strohmann: Outdoor-Podcaster 

Michael Strohmann (rechts) traf sich 

kürzlich in Südtirol mit der Bergsport-

Legende Hans Kammerlander.
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Die Mischung – Teil I
„Prominente Outsider“

• Björn Kern

• Folge 7: Björn Kern und die 

Kunst des Nein-Sagens

• Foto, Suskia: Bestsellerautor Björn Kern hat 

im Podcast mit Redakteur Michael 

Strohmann gesprochen. 
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Die Mischung – Teil II
„ die weibliche Perspektive, 

alle Generationen & Inklusion“

• Johanna Busch

• Folge 10: Wanderkaiserin in 

50 Tagen – Hanna Busch

• Foto, Ben Kruse: Mit ihrer Hündin ist Hanna 

Schmidt 1166 Kilometer in 50 Tagen im 

Harz gewandert. 
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Die Mischung – Teil II
„alle Generationen“

• Richard Goedecke

• Folge 39: Braunschweigs 

„Mann der Berge“ 

• Foto, Michael Strohmann: Die 

Braunschweiger Bergsteiger- und Kletter-

Legende Richard Goedeke im 

Aufnahmestudio unserer Zeitung.
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Die Mischung – Teil III
„Umweltschutz, Klimawandel, 

gesellschaftlicher Wandel“

• Birgit Lutz

• Folge 37: Plastikmüll 

verdreckt die Arktis

• Foto, Privat: Mit Teilnehmern ihrer Reisen 

sammelt Birgit Lutz regelmäßig Plastikmüll an 

den Küsten von Spitzbergen ein.  
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Die Mischung – Teil III
„Klimawandel“

• Arved Fuchs

• Folge 35: Alarmsignale aus 

der Arktis

• Foto, Privat: Arved Fuchs auf Expedition 

"Ocean Change 2022"
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Die Mischung – Teil III
„gesellschaftlicher Wandel“

• Patric Stielau

• Folge 17: Patric Stielau lenkt 

Firma von Harz-Hütte aus

• Foto, Michael Strohmann: Patric Stielau lebt in 

einem Ferienhäuschen in Torfhaus und leitet von 

dort die Geschicke seines Unternehmens.
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European Newspaper 

Award
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Fokus Harz
„das crossmediale Format“
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Fokus Harz
„das crossmediale Format“

Wann haben Sie den letzten Spaziergänger 

oder Wanderer getroffen, der kein Smartphone 

in der Hand gehalten oder ständig auf dessen 

Display geschaut hätte? Der Mensch von 

heute schafft es kaum noch, nur bei sich zu 

sein. Nicht, weil er so schwach wäre. Nein, 

weil die Einflüsse so stark und allgegenwärtig 

sind. Schlimmstenfalls gerät uns die Nähe zu 

uns selbst zur Qual. Besser, wir teilen 

pausenlos alles mit allen?
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Fokus Harz
„das crossmediale Format“

Was kann Zeitung damit zu tun haben? Nun, 

sie ist ein Ort der Orientierung, immer schon, 

aber heute muss sie es mehr denn je sein. Sie 

agiert auf der Höhe der Zeit, kann sich aber 

auch in den Fels im Fluss verwandeln. Der 

hält die Strömung nicht auf, aber er schwimmt 

auch nicht mit.
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Fokus Harz
„das crossmediale Format“

Luft holen, den Blick prüfend nach vorne und 

nach hinten werfen, Mut, Zuversicht und 

Freude tanken: Das gelingt besonders gut 

beim Draußensein. Diesen Effekt wollen wir 

nutzen. Wir begeben uns journalistisch und 

physisch nach draußen, wir nehmen uns viel 

Zeit und wir suchen uns dafür markante Plätze 

und Orte. 
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Fokus Harz
„das crossmediale Format“

„Draußen im Harz“ steht für eine zugewandte 

journalistische Beschäftigung mit den Themen 

Harz und Draußensein, mit Fragen der 

Nachhaltigkeit und der richtigen 

Lebensführung im Angesicht einer zerrütteten 

Welt, die uns vor viele Herausforderungen 

stellt - zuvorderst vor diese: klaren Kopf zu 

behalten, wach zu sein, sich einzubringen, in 

aller Bedrängnis das Mitgefühl nicht zu 

verlieren. 
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Spinn-Off-Produkt
„die Draußen-Box“


